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Partnefi projektu:
Profesiondlni partnefi, ktefi se denné podileji na fungovani operacnich sald.

Koordindtorem projektu je belgickd univerzitni vysokd skola (Haute Ecole Vinci).
Do projektu jsou také zapojeny: tfi univerzity vzdélavajici sestry (Fl, SE, CZ); a
narodni asociace perioperacnich sester (G); tvirce KSM projektu (F) a technicky
partner (B). Jako spolupracujici partnefi se Ucastni tfi profesni skupiny zastupujici
profesi perioperacni sestra: EORNA (Evropska asociace salovych sester), AFISO
(Asociace perioperacnich sester frankofoni ¢asti Belgie), UNAIBODE (Narodni
unie asociaci statem certifikovanych perioperacnich sester, Francie).

Ceska republika (CZ): Univerzita Pardubice, (UPCE)

Finsko (F1): Universiy of Jyvaskyld, (JAMK), (Univerzita aplikovanych véd
v Jyvaskyle)

Svédsko (SE): Karolinska University Hospital (Univerzitni nemocnice Karolinska
ve Stockholmu - détské operacni sdly)

Recko (G): The Greek National Association of Perioperative Nursing in Athens -
GORNA (Recka asociace perioperacnich sester v Athénach)

Francie (F): David Pasteau- zajistuje kvalitu projektu

Belgie (B):

Tvurce videi: Space Cowboy studio

University college Léonard de Vinci based in Brussels (Univerzitni vysoka skola
Léonard de Vinci v Bruselu)

Predmluva

UZivatelskou prirucku navrienou pro MYORCO vytvofili partnefi projektu
Erasmus MYORCO.
UZivatelska prirucka je doplrikem aplikace MYORCO.

Podékovani manazerim OS (operacniho sdlu), vrchnim sestram OS a sestram OS,
studentim a ucitellm perioperacnich sester, ktefi se zucastnili testovani a
komentovani online aplikace MYORCO.

Dékujeme také spole¢nostem EORNA, UNAIBODE, AFISO, které se podilely na
Siteni vystup(l projektu.



Uvod

PéCe o pacienta na operacnim sale je komplexni a vyzaduje pfesnou a kvalitni
praci, aby byla zajisténa bezpecnost pacienta.

Pro perioperacni sestry v Evropé neni ve vSech zemich povinné specializacni
vzdélani pro praci na operaénim sale. Proto nékteré perioperacni sestry Celi
problémm se specifickou péci véetné bezpecnosti pacient(.

Sestra na operacnim sale pracuje ve velmi zvlastnim prostredi. V zavislosti na
legislativé jednotlivych zemi ma nékolik funkci, jako obihajici sestra,
instrumentarka a anesteziologicka sestra.

Jako obihajici sestra pecuje o pacienta a o provoz operacniho salu. Je spojovacim
¢lankem mezi sterilnim tymem a koordinuje pribéh chirurgického programu.
Instrumentarka je soucasti sterilniho chirurgického tymu. Zodpovida za hladky
prabéh vlastniho operacniho vykonu. Po celou dobu chirurgického zakroku, ktery
mUze trvat od nékolika minut aZ po nékolik hodin, instrumentuje chirurgovi,
kontroluje sterilitu a bezpec€nost.

Perioperacni oSetfovatelstvi je rGznorodd a komplexni specializovana oblast
s mnoha dil¢imi odbornostmi. Perioperacni oSetfovatelstvi pokryva predevsim
oSetrovatelskou péci v oblastech chirurgické intervence, anesteziologie a
postanestetické péce. V nékterych pripadech zahrnuje také specializace, jako je
jednodenni chirurgie, endoskopie, sterilizace, intervencni radiologie a |écba
bolesti. Tyto rozmanité role jsou vyzvou pro rozvoj zakladnich kompetenci
perioperacni sestry. (https://eorna.eu/competencies/)

Ve vétsiné evropskych zemi vSak neni povinné specializa¢ni Skoleni pro sestry na
operacnich salech. Pokud existuji specializované skolici kurzy, nejsou povinné
pro praci sestry na operacnim sale. Naopak v nékterych zemich, je specializace v
ramci perioperacni péce povinna.

Diky medicinskym a technickym inovacim operujeme vice seniord,
nedonosSenych déti a kiehkych pacient(. Fluktuace zaméstnancl a nezaskoleni
pracovni jsou dnes CastéjSi nez dfive. Medicinské a technické prostfedky jsou
stale vyspélejsi, prostfedi operacniho salu se stava multikulturnim. Jednodenni
chirurgie vyzaduje plynulé, rychlé a bezpecné reakce. Integrace novych sester
bez pfedchozi prapravy je velkou vyzvou, pfi niz se vidy neberou v GUvahu otazky
bezpecénosti pacient(.

V reakci na stavajici situaci této profese v Evropé byly vytvoreny dva predchozi
projekty: KSM (Key Skill Management) a KSMOR (KSM in Operating Room).

Tyto dva projekty se zaméruji predevsim na funkci perioperacéni sestry. Poskytuji
manazerim OS ndstroje pro fizeni kvality a postupl svych tymU diky aplikaci,
ktera byla testovana ve zhruba dvaceti zdravotnickych zafizenich
v Evropé. Soucasny projekt ma za cil dokonc it a rozsifit project KSMOR.



https://eorna.eu/competencies/

Vysledek: vicejazycna vyukova platforma s videi o dovednostech instrumentuijici,
obihajici a anesteziologické sestry.

Cilem projektu je poskytnout platformu, ktera jakékoli sestfe na operacnim sale
umozni ziskat potrebné postupy/dovednosti pro praci v prostfedi operacnich
sall. Vyukové pristupy jsou rozdélené na spolecny zaklad, anestezii a chirurgické
specializace. Dale jsou rozliSeny podle uZivatele (sestra, student, manazer).

“Perioperacnimi sestrami peclivé pripraveny projekt pro perioperacni sestry”.

Projekt byl organizovan formou proces(, na kterych se podileli vSichni partnefi.
Vsechny aktivity byly naplanovany s ohledem na uzivatelskou pfivétivost videi.
Seznam dovednosti vyplynul z nékolikamésicnich pripravnych praci s cilem mit
navrh seznamu videi predstavujicich zakladni kompetence sestry na operacnim
sale.

Scénare navrzené profesionaly operacnich sall byly vioZzeny do videi a testovany
odborniky.

Vsechna videa jsou zaloZena na scénarich navrzenych a ovérenych persondlem
operacnich sald.

Kazdy scénar predstavuje postupy, ke kterym jsou pridany komentare a
realistické zpracovani obrazu.

Jedinecny vzdélavaci nastroj pro usnadnéni integrace zacinajicich sester, ktery
zajistuje, aby byla tymova prace kvalitnéjsi a zlepsila bezpecnost pacientd.
Tuto platformu s videy muze vyuZzivat kterykoli operacni sal na svété.

S projektem MYORCO nabizime:

e vicejazycnou digitalni platformu, vyukova videa souvisejici s pracovnimi
postupy sester na operacnim sdle v bézném zakladu jejich prace a v fadé
chirurgickych obor0 i praxi pro anesteziologické sestry

® nastroj na evropské uUrovni, aby se profesionalové a studenti v ramci
perioperacni a anesteziologické péce Sskolili kdykoli a autonomnim
zpUsobem.

Vystup 1: Videa

MYORCO vytvofila a vyvinula Sirokou skalu videoskoleni.

Priblizné 90 videi pracovnich postupl perioperacnich obor(i i postupd pro
anesteziologické sestry.

Vystup 2: Webové stranky



MYORCO doplriuje web KSMOR o nastroj, kde Ize vidét kazdy modul videi. Videa
pracovnich postupl ukazuji sekvence zdkladnich dovednosti potrebnych v
perioperacni péci. Sebehodnoceni v ramci softwaru KSMOR umoznuje sestre na
operacnim sale/studentovi oSetfovatelstvi zhodnotit své dovednosti.

Kazda sestra na operacnim sdle/student oSetfovatelstvi si tak bude moci
vybudovat vlastni vzdélavaci drahu a vrchni sestra na operacnim
sale/manaZerka/vzdélavatel sester bude schopen ridit pedagogické kurzy svého
tymu sester nebo student(.

MYORCO umoznuje:

e Vedoucimu OS vytvofit tréninkovy/vzdélavaci plan pro zacinajici
perioperacni sestru dle potfeb pracovisté a schopnosti sestry adaptovat
se/ucit se. Napfr.: prifazeni uréitého rozsahu videi ke studiu a nasledné
procvi¢ovani dovednosti v danych odbornostech. Manazer OS ma moznost
vkladat na web své vlastni materidly, komentafe nebo videa pro svij
vlastni tym. Nikdo jiny nem{ze vidét cizi materidly.

e Ucitelim perioperacniho oSetfovatelstvi, aby studentim predstavili
jednotlivé postupy/dovednosti formou videi, kterd lze opakovat, kdykoli
zastavit a doplnit komentari. A podle videi zvladnout praktickou vyuku
studentll v simulovaném nebo realném prostredi. Ucitel ma mozZnost
vkladat vlastni materialy, komentare nebo videa na svou vlastni webovou
stranku.

e Perioperacni sestra si mUze vytvofit individudlni vzdélavaci plan nebo
ovérit spravné provedeni konkrétni dovednosti. K tomu vyuZije soubor
chirurgickych ndstroji a edukacni videa.



Prezentace platformy:

Nastroje vytvorené projektem MYORCO jsou:

e prelozeny do angli¢tiny a partnerskych jazyk(
e jazyky partner projektu: francouzstina, fectina, ¢estina, Svédstina a
finstina.
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Languages v Login

1. You can choose the language :

Cestina
English

The languages available will be EMnVIKG

those of the project partners Francais
+ English :

Suomi

Svenska

Mizete si zvolit koncept projektu.
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MozZnost vybéru pozice-student nebo zacinajici sestra.
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Pokud kliknete na toto tlacitko, ziskate vstup pro nové nebo zacinajici sestry.
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The concept

A stejné je to, pokud jste vrchni sestra nebo ucitel v perioperac¢nim oboru.
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The concept You are a OR manager,

Pokud vés tento nastroj zaujal, mlzete se prihlasit.
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The concept

CONNECTION

If you are already registered in the MYORCO or KSMOR application, enter your e-mail address and your password under the “Log in " tab. Otherwise, you can
either open an account or request access from the MYORCO administrator at your establishment. This second option is clearly the ideal solution.

Explanation and warning log in register now

You wish to register as an administrator of a hospital or a school: as a

Email
MYORCO administrator of your institution, you have the possibility to create
your institution's account here, without any restriction concerning the
functionalities of the application. We invite you to read the tutorials related password

to setting up an institution to carry out all operations in a coherent and
logical manner. Once your account is registered, you will be able to register
the bouldering executives of your institution or the professors of your
school. These, in turn, will register the nurses in their department or their

students. So that the teams in your institution can take full advantage of all
the features of the MYORCO application and online help, we strongly

encourage you to go through the national MYORCO administrator who will
refer your institution.

You register on a personal basis as a nurse or student: you can create Did you forget your password? Click here below.

your account here to have access to videos on practices in the operating
room. We have created an "open hospital" for you to welcome you. The data
you have entered is personal and no one has access to it. The list of videos
available in this "open hospital" is the entire reference corpus of the project.

[ Request for a new password ]

Jsem MYORCO administrator v ramci nemocnice nebo skoly:




You wish to register as an administrator of a hospital or a school: as a
MYORCO administrator of your institution, you have the possibility to create
your institution's account here, without any restriction concerning the
functionalities of the application. We invite you to read the tutorials related
to setting up an institution to carry out all operations in a coherent and
logical manner. Once your account is registered, you will be able to register

the bouldering executives of your institution or the professors of your
school. These, in turn, will register the nurses in their department or their
students. So that the teams in your institution can take full advantage of all
the features of the MYORCO application and online help, we strongly
encourage you to go through the national MYORCO administrator who will
refer your institution.

Na platformé MYORCO jsou 2 sekce:
e jedna s fotografiemi nejpouzivanéjSich ndstroji v chirurgii, protoze
v pocatcich prace na operacnim sale jsou sestry velmi stresované nazvy
nastrojl. TakZe tato ¢ast pro né bude velmi uzitecna.
e druha s videi pracovnich postupl a zakladnich odbornych dovednosti.

. -
2 sections : MY®R

The instruments The videos

1.Instruments common to all surgeries

The videos

A. Common basis

B. Anesthesia

c. surgical specialties

2.Specialty-specific instruments

U videi jsou 3 sekce:
e Spolecny zaklad
e Anestezie
e Chirurgické specializace

10



The videos

Lorem ipsum dolor sit amet, consectet
ut labore et dolore magna aliqua. Duis
A. Common basis

B. Anesthesia

C. Surgical specialties

Pokud kliknete na spole¢ny zaklad, otevie se vdm seznam videi odpovidajicich
raznym fazim chirurgického zédkroku: muzete kliknout naptiklad na ,Tupa a ostra
preparace”.

The videos

A. Common basis

1. Dressing/gloving

2. Opening of the material

. Draping

. Surgical field disinfection
. Mounting the surgical instrument tables
. Blunt & Sharp dissection
. Haemorrhage control

. Highlighting an organ or the surgical fie|
. Tissue repair (sutures)
Varia

B. Anesthesia

C. Surgical specialties

MuzZete si vybrat obsah, ktery chcete zobrazit:

11



BLUNT & SHARP DISSECTION

Blunt - Present bended scissors for dissection to a right-handed v
Blunt - Present bended scissors for dissection to a left-handed v
Blunt - Peanut mounted on a Pean forceps — v
Blunt - Tampon/nut mounted on a Pean forceps v
Blunt - Tampon/nut mounted on a Foerster forceps v
Sharp - Mount a scalpel blade on the handle with the help of a forceps or needleholder v

Zde je priklad pro anestezii:

The videos

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur ad

ut labore et dolore magna aliqua. Duis aute

A. Common basis

B. Anesthesia

1. Anaesthesia assistance

C. Surgical specialties

12



"Podejte endotrachealni kanylu."

ANAESTHESIA ASSISTANCE

Present the lar 1(

P ) v
Present the lar ique 2 (lary pe p! ) v
Present the endotracheal tube <

Present the Magill forceps v
Present the laryngeal mask v
Present the tube with rigid mandrel/chuck v
Present the tube with guiding probe v
Present the jet ventilation probe v
Present the Montendon probe v
Present the preformed naso-tracheal probe (north facing) v

Dalsi priklad pro chirurgické obory:
zde je vybrany pfriklad ,,Mikrochirurgie®:

The videos

n ipsum dolor sit a

A. Common basis v

B. Anesthesia v

C. Surgical specialties

1. Neurosurgery

2. Neurosurgery or orthopaedics
3. Orthopaedics surgery

4. Ophtalmic /ENT/Plastic/Neuro Microsurgery
5. Cardiovascular and thoracic surgery

7. Paediatric surgery

8. Paediatric surgery/Abdominal

13



Film: "Podani mikrontzek."

OPHTALMIC /ENT/PLASTIC/NEURO MICROSURGERY

7) Present micro-scissors (eg Wescott)

7) Present micro-surgical forceps (from above, from below)
Mounting a needle on a micro-needleholder for a left-handed
’) Mounting a needle on a micro-needleholder for a right-handed

Presenting a mounted micro-needleholder (to a right- or left-handed surgeon, next to or in front of
the scrub nurse)

Stejné s obrdzky nastroji, muizZete si vybrat sekci

1.Instruments common to all surgeries

1. Sharp dissection

2. Blunt dissection

3. Highlighting of the surgical field  —————
4. Highlighting of an organ

5. Haemorrhage control

6. Tissue repair (sutures)

7. Varia

14



Vyberte nastroj, ktery chcete vidét.

3. Highlighting of the surgical field

Animchapitre 3 : pariatur cliche reprehenderit, enim eiusmod F
squid single-origin coffee nulla assumenda shoreditch et. Nihil
probably haven't heard of them accusamus labore sustainable

Langenbeck retractor

Faraboeuf retractor

Leriche retractor

Senn retractor e

Kirschner (Sebrechs) abdominal retractor

Kliknéte na ndzev ndstroje, zobrazi se nékolik obrazk(
nastroje.

15



Senn retractor

4 pictures :

Pro vrchni sestru nebo ucitele jsou specifické vyhody:
1. Musi se zaregistrovat a pozvat ¢leny svého tymu nebo své
studenty na platformu.
2. Budou vidét, zda jejich sestry nebo jejich studenti
pouzivaji platformu pro skoleni.

16



your team or your students on the platform :

MY TEAM

Add a member
®© Ms.
I don't know
Last Name
First Name

Email

Vrchni sestry nebo ucitelé mohou také sami pridavat videa
a nastroje pro svlij oSetfovatelsky tym nebo své studenty.

THE INSTRUMENTS

Add an instrument

2. Instrument definition 3. Photo selection

4. Then click the button here below.

Tato pridana videa nebo nastroje uvidi pouze uzivatelé jejich
instituce (sestry nebo studenti).

Sestry a studenti nemohou priddvat videa ani nastroje, na
platformé to mohou délat pouze vrchni sestry a ucitelé.
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